Samstaqg, 21. Marz 2026

Frihlingserwachen - fur Korper, Geist und Seele

Seminarbeginn: 10.00 Uhr / Ende: ca. 18.30 Uhr

Wir begrufRen freudvoll die Energien

des Fruhlings, hinein in das neue Jahr,

in den Frahlingszyklus

und beleuchten das Merkurjahr 2026.

Mit dem daraus resultierenden "Ruckenwind"
starten wir dann in unser

gemeinsames "Fruhlingsfest".

mit Seminarleiterin: Elke Delphina Krischek

Weitere Infos:

Honorar:

Fur die Seminarleitung: 150,00 bis 250,00 Euro
Gerne vor Ort in bar. Die Honorarspanne zu den Seminaren ergibt sich aus folgendem Gedanken:

Je nach Selbsteinschatzung und der jeweiligen Lebenssituation wird so ein Ausgleich fir das Seminar
geschaffen.

Stornobedingungen:
Das Seminar findet bei einer Mindestteilnehmerzahl von 5 Personen statt. Hochstteilnehmerzahl 12.
Bis zur 2. Woche vor Seminarbeginn betragt die Gebiihr 50 %.

Und ab der 2. Woche vor Seminarbeginn bis zum Beginn wird der gesamte Betrag fallig.
Verpflegung:
An dem Seminartag werdet ihr mit einem Mittagessen und zum Nachmittag

mit einer Kuchenzeit verpflegt.
Veranstaltungsort:

4lindenhof, Im Winkel 21 - 23, 57612 Helmeroth. Der Hof besteht aus drei
Holzhdusern. Vor allen Hausern findet ihr Parkplatze, diese kdnnen alle genutzt
werden. Das mittlere Haus ist unser "Seminarhaus" und Treffpunkt ab 09.00h.

Anmeldung: naturheilpraxis.delphina@gmx.de
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